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PROJET INSERTION 2022 - MARSEILLE

DU RHONE _

« DEVENIR AIDE A DOMICILE » SESSION 1

Session 1

Du 25 février au 22 avril 2022

Formation

Du 25 avril au 24 juin 2022

Stage pratique

Du 23 mai au 3 juin 2022

Public visé

Bénéficiaires du RSA, femme ou homme, ayant validé leur projet d’aide a
domicile et préts a I'emploi - Ouvert aux candidats de Marseille

Modalités de
prescription

Envoyer le CV de la/du candidat/e + n°BRSA par mail a a.perez@cqfd.asso.fr et
c.chenet@cqfd.asso.fr

Phase de recrutement

Etape 1 : Réunion d’information collective
Etape 2 : Test écrit

Etape 3 : Entretien oral

Nombre de candidats retenus : 10 a 12

Objectif de la formation

Acquérir des compétences techniques et relationnelles pour devenir Aide a
domicile
Se préparer a une prise de poste efficace et durable

Programme

= |erapport au travail et la posture professionnelle

= e métier : missions, limites des taches

= |arelation d’aide

= |'entretien du linge et du logement

= Connaissance des différents publics

= Notions d’équilibre nutritionnel

= Coaching Emploi collectif et individuel

= Certificat APS ASD : Acteur Prévention Secours de I'Aide et du Soin a
Domicile

Emploi du temps

Du lundi au vendredi de 9h30 a 16h30

Résultats attendus

CDD de 6 mois minimum de 24 heures par semaine minimum
CDI / Contrat aidé de 6 mois a 1 an

Coordination du
dispositif

Coordinatrice : Aurélia PEREZ

Mail : a.perez@cqgfd.asso.fr

Tél: 04 96 19 0596/ Port : 06 41 81 09 30
Assistante formation : Céline CHENET

Mail : c.chenet@cqgfd.asso.fr

Tél: 04 96 19 0592 / Port : 06 67 58 94 93

www.cqfd.asso.fr .
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